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Landskrona

Barn- och ungdomsnamnden

Handlingsplan - Sim- och Livraddningsundervisningen

Kommun Handlingsplanen har upprattats och genomfors i samarbete med fritids- och turistférvaltningen.
Arskurs Mal Genomfdrande Utvardering
Arskurs 1 Eleverna ska fa vattenvana, dvs. ges Undervisningen ges av siminstruktor. Statistik Over antalet barn som klarar
forberedande simundervisning. Minst en pedagog ska bitrada. uppsatta mal.

Undervisningen som ar schemalagd,
omfattar ca 10 tillfallen under en termin.
Barnen aker i samma buss till badet som
arskurs 2.

Arskurs 2 Eleverna ska kunna simma minst 25 m pa | Undervisningen ges av siminstruktor. En | Statistik ver antalet elever som kan

djupt vatten.

simkunnig pedagog ska bitrada.
Undervisningen, som ar schemalagd i
amnet idrott och hdlsa, ges vid ett tillfalle
varje vecka under en termin. Eleverna
aker buss till badet.

simma minst 25 m fore och efter
undervisningen.

Arskurserna 3-4

Elever som inte kan simma minst 25 m
ska léara sig det. Ovriga elever ska befésta
och forbattra sin simkunnighet.

Undervisningen for inte simkunniga
elever ges av siminstruktor. Den &r
schemalagd och ges vid ett tillfalle varje
vecka tills eleverna kan simma. Eleverna
aker i samma buss till badet som arskurs
2.

Befést och forbattrad simundervisning
ingar som ett moment i den ordinarie
undervisningen i amnet idrott och hélsa.

Elevernas simkunnighet ska arligen tas
upp i utvecklingssamtalen. Statistik dver
antalet elever som kan simma enligt
malen for arskurs 2 respektive arskurs 5.
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Arskurs

Mal

Genomfdrande

Utvardering

Arskurs 5

Eleverna ska kunna simma 200 m, varav
50 meter pa rygg, ha god vattenvana och
vara trygg i vatten.

Eleverna ska kunna hantera
nddsituationer, d.v.s. larma, anvanda
forlangda armen, gora fria luftvagar och
lagga nagon i framstupa sidolége.

Eleverna ska ha grundlaggande
kunskaper i bad- bat- och isvett.

Simning och livraddning ingar i amnet
idrott och halsa. |
livraddningsundervisningen kan vid
behov siminstruktor eller personal fran
raddningskaren medverka.

Statistik dver antalet elever som klarar
malen for arskurs 2 respektive arskurs 5.

Arskurserna 6-9

Malen i arskurs 5 foljs upp i syfte att
simkunnighet och évriga kunskaper
beféstes och utvecklas.

Se MAl i &rskurserna 3-5.

Simkunnighet ska inga i betygskriterierna
for damnet idrott och hélsa. Elevernas
simkunnighet ska arligen tas upp i
utvecklingssamtalen.

Arskurs 9

Eleverna ska kunna hjart- och
lungréaddning (HLR)

Undervisningen ska ges av skolan.
Siminstruktor eller personal fran
raddningskaren kan vid behov medverka.

HLR ska ingd i betygskriterierna for
amnet idrott och hélsa.

Flyktingskola och
internationella klasser

Elever som inte kan simma ska kunna det
nér de placeras i vanlig klass.

Undervisningen ges av siminstruktor. En
simkunnig pedagog ska bitrada.
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